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Prépa Apprentissage - Démarretastory

Formation accessible Vous pouvez consulter cette action de formation sur le site : Trouver ma Formation.fr

Public concerné:
Demandeur.euse d'emploi
Jeune 16-29 ans
Individuel.le autre

Obijectifs de la formation:

Construire ou murir un projet professionnel

Acquérir les savoirs nécessaires a l'intégration en entreprise notamment en termes de compétences clés et relationnelles
Connaitre les fonctionnements de l'alternance et se préparer a la vie professionnelle

Faciliter la recherche et la conclusion d'un contrat d'apprentissage.

Contenu de la formation :

¢ Diagnostic renforcé et définition de parcours

* Validation de projet et développement de compétences : connaissance de soi, connaissance du territoire, travail en équipe et en
autonomie, usage du numérique, renforcement des compétences de base et des savoir étre...

¢ Négociation du contrat d'apprentissage : connaissance du secteur professionnel choisi, du tissu entrepreneurial local, des

modalités de formation en apprentissage, des contenus de formation...

e Sécurisation du contrat d'apprentissage et accompagnement renforcé pendant la période d'adaptation a la formation
professionnelle et a l'emploi.

Méthodes et outils pédagogiques :

¢ Entretiens individuels de référence
¢ Travail en atelier collectif, en autonomie, en espace co-working, en FOAD
¢ Mises en situation de type AFEST: stage, PMSMP, plateaux techniques...

Modalités d'enseignement :
Formation entierement présentielle

Durée indicative en centre de formation :
200 heures

Durée indicative en entreprise :
240 heures

Pré-requis :

e Justifier d'un niveau lll, ou niveau IV non validé
e Avoir un projet d'orientation professionnelle par la voie de l'apprentissage

Modalités d'admission :

¢ Dossier de candidature
¢ Entretien individuel

Niveau d'entrée :
Aucun : information non communiquée
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Niveau de sortie:
niveau 2 (préqualification)

Validations:
intégrer une formation professionnelle en contrat d'apprentissage

Financement :
Financement sur fonds publics

Tarif de référence :
Formation organisée et financée par la Région Normandie

Lieu(x) de formation :
Eu

Acceés aux personnes en situation de handicap (ou PMR) :
Locaux accessibles aux personnes en situation de handicap

Renseignements et inscriptions
Nom du contact : Frédérique CHERUBIN
Téléphone : 02 30 32 15 58

Courriel : eu@greta-rouen.fr
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