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CQP Commis de cuisine
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Métiers et emplois visés:
Commis de cuisine, aide de cuisine, commis de cuisine de collectivité, commis de cuisine tournant

Public concerné:

Demandeur.euse d'emploi
Jeune 16-29 ans
Individuel.le autre

Objectifs de la formation:

réceptionner les marchandises

contribuer a gérer les stocks

stocker les marchandises

nettoyer et désinfecter les espaces, les plans de travail avec les produits et les matériels appropriés>
appliquer les regles de sécurité alimentaire

travailler les produits

transformer les produits pour des préparations froides

réaliser des préparations chaudes

mettre en ceuvre les techniques de cuisson

réaliser des préparations en patisserie
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Contenu de la formation :
Enseignement professionnel :

réception et stockage des denrées alimentaires

réalisation de préparation préliminaires a la fabrication de plats
réalisation de cuissons et remises en température

fabrication de patisserie

dressage et envoi de plats

organisation et planification de l'activité

entretien du poste de travail et des locaux affectés a la cuisine

Méthodes et outils pédagogiques :

La pédagogie utilise l'exposé théorique, la mise en application des themes abordés sous forme de travaux dirigés. Mises en
application sur des cas concrets liés aux attentes spécifiques du candidat.

Modalités d'enseignement :
Formation partiellement a distance

Durée indicative en centre de formation:
405 heures

Durée indicative en entreprise :
175 heures

Pré-requis :
Fin de scolarité obligatoire ou expérience professionnelle

Modalités d'admission:
Tests de positionnement

Niveau d'entrée :
Conseillé : sans niveau spécifique
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Niveau de sortie:
sans niveau spécifique

Validations:
Employabilité dans des métiers en tension

Financement :
Financement sur fonds publics

Eligible au CPF
Code CPF : 248429

Tarif de référence :
financement Région

Lieu(x) de formation :
LE HAVRE

Acceés Handicapés :
Accés PMR conforme a la réeglementation sur l'accessibilité des ERP

Prochaines dates :
Formation du 08/01/2020 au 28/06/2021

Renseignements et inscriptions

Téléphone : 02 35 22 22 75
Courriel : greta-cotes-normandes@ac-normandie.fr

GRETA COTES NORMANDES

Siege social : lycée Curie/Corot - 377 rue de I'Exode - BP 40245 - 50000 Saint-Lo

N° SIRET : 19501219000029 - N° de déclaration d’activité : 2550 P200050

Document non contractuel, peut-étre soumis a modification Page 2/2


http://www.tcpdf.org

