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Préparation habilitation électrique BS-BE manœuvre

Métiers et emplois visés :
BE Manoeuvre : Personne non électricien amenée à effectuer uniquement des manœuvres d’exploitation dans un environnement
présentant un risque électrique :

● Manoeuvre dans le cadre d’une consignation
● Mise en marche, réarmement des relais de protection
● Branchement sans risque

Cette habilitation permet de pénétrer dans les locaux contenant des pièces sous tension (TGBT, armoire, etc) mais ne permet pas le
remplacement d’un appareillage ou d’accessoires (capteurs, fusibles, ...).
BS : personne pouvant réaliser des interventions de réarmement, remplacement et de raccordement. Opérations simples exécutées
exclusivement hors tension ou à plus de 30 cm de pièces sous tension :

● Remplacement de lampe, accessoire d’éclairage, interrupteur et prise de courant
● Raccordement d’un élément de matériel sur un circuit en attente, protégé et hors tension
● Réarmement des dispositifs de protection s’ils garantissent la sécurité de la manœuvre

Public concerné :
Demandeur.euse d'emploi
Jeune 16-29 ans
Salarié.e
Individuel.le autre

Objectifs de la formation :
Pour l’employeur :

● Actualiser les connaissances et savoir-faire du salarié
● Permettre à l'employeur de renouveler l'habilitation du participant en toute connaissance de cause au niveau habilitation visé (BS-BE

Manoeuvre)

Pour le salarié :

● Accomplir en sécurité les tâches spécifiées sur le titre d’habilitation délivré par l’employeur et appliquer les prescriptions de sécurité
selon la norme NFC 18.510

Contenu de la formation :

● ● Limites de l’habilitation indice 0 (autorisations, interdits, champs restrictifs, zone de travail)
● Retour d’expérience de l’agent
● Les instructions de sécurité spécifiques
● Les équipements de protection collective et individuelle
● Les risques liés à l’utilisation et à la manipulation des matériels et outillages
● Les étapes de la mise en sécurité d’un circuit
● Les mesures de prévention lors d’une intervention élémentaire

Conduite à tenir en cas d’incendie ou d’accident d’origine électrique :

● ● Notion de premier secours, incendie sur un ouvrage électrique, enceintes confinées
● Reconnaître les signalisations et les repérages associés
● Vérifier et utiliser les EPI appropriés
● Réaliser la mise hors tension d’une installation pour son propre compte
● Délimiter et signaler une zone d’intervention
● Simuler un accident corporel
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Méthodes et outils pédagogiques :
Le parcours est individualisé. La durée totale est donnée à titre indicatif. Un positionnement réglementaire sera réalisé en début de
parcours afin d'étudier la possibilité de réduction du nombre d'heures.

Modalités d'enseignement :
Formation entièrement présentielle

Durée indicative en centre de formation :
14 heures

Pré-requis :
Personnel d’exploitation ou d’entretien «non électricien » qui effectue des opérations simples, interventions de remplacement et de
raccordement et/ou des manœuvres sur des ouvrages électriques.

Modalités d'admission :

● Entretien individuel

Niveau d'entrée :
Aucun : information non communiquée

Niveau de sortie :
sans niveau spécifique

Validations :

● Délivrance d'un avis pour permettre la délivrance de l'habilitation par l'employeur
● Attestation de formation

Financement :
CPF
Financement individuel
Financement sur fonds publics
Plan de développement des compétences

Tarif de référence :
294€ les 2 jours

Lieu(x) de formation :
LE GRAND QUEVILLY

Accès Handicapés :
Locaux accessibles aux personnes en situation de handicap

Renseignements et inscriptions
Nom du contact : Laure Guitton
Téléphone : 02 32 66 61 00
Courriel : grand-quevilly@greta-rouen.fr
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