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Agent de stérilisation en milieu hospitalier

Contenu de la formation :

BLOC1 - Réception et traitement initial des DMR en zone de lavage

BLOC 2 - Recomposition et stérilisation des DMR en zone a atmosphere contrdlée
BLOC transversal : Posture professionnelle et adaptabilité face aux réalités du terrain
Module Bien vivre sa formation

Module Intelligence artificielle

Module Ecocitoyenneté et mixité

Module Prévention

Module projet d'insertion

Module préparer ma certification

Objectifs de la formation:

Le titulaire du titre professionnel ASMH est capable de réceptionner, nettoyer, contréler, recomposer, conditionner, stériliser, tracer, stocker
et distribuer les dispositifs médicaux réutilisables, dans le respect des exigences de qualité, de sécurité, de tracabilité et de prévention du
risque infectieux. Il contribue directement a la sécurité des patients et a la qualité des soins en garantissant la conformité des dispositifs
médicaux stériles.

Métiers et emplois visés:

Le Titre Agent de Stérilisation en Milieu Hospitalier (ASMH) prépare a un métier spécialisé dans le traitement des dispositifs
médicaux réutilisables afin de garantir leur sécurité sanitaire avant leur réutilisation. Les secteurs d'exercice sont principalement les
établissements de santé publics et privés, les cliniques, les centres hospitaliers universitaires (CHU), les établissements spécialisés,
les centres de soins, les cabinets de chirurgie, les établissements médico-techniques ainsi que les plateformes de stérilisation
mutualisées.

En Normandie, les besoins en recrutement sont particuliéerement importants au sein des établissements de santé publics et privés,
des centres hospitaliers, des cliniques et des unités de stérilisation, dans un contexte de renforcement des exigences de qualité, de
sécurité des soins et de prévention du risque infectieux. Les intitulés de poste peuvent varier selon les employeurs : agent de
stérilisation en milieu hospitalier, agent de stérilisation, opérateur de stérilisation, opérateur en unité de stérilisation, agent en
centrale de stérilisation, agent de traitement des dispositifs médicaux réutilisables, agent de stérilisation en établissement de santé
ou agent technique de stérilisation.

Plan de carriére : apres quelques années d'expérience, l'agent de stérilisation peut évoluer vers des fonctions de référent technique,
de référent qualité, de chef d'équipe ou de coordinateur d'une unité de stérilisation, en participant a l'organisation de l'activité, a
l'accompagnement des nouveaux professionnels et au suivi de la qualite.

Pour favoriser cette évolution, il est recommandé de poursuivre le développement de ses compétences par des formations
complémentaires, notamment le Bac professionnel Hygiéne, Propreté, Stérilisation (HPS), un module de management et d'animation
d'équipe afin d'accéder a des fonctions d'encadrement, ainsi qu'un module spécialisé en qualité, gestion des risques et prévention du
risque infectieux, permettant de renforcer son expertise dans les démarches qualité, la tracabilité des dispositifs médicaux et la
sécurisation des soins.

Public concerné:

Demandeur.euse d'emploi
Jeune 16-29 ans

Salarié.e

Individuel.le autre

Méthodes et outils pédagogiques :

Le parcours est individualisé. La durée totale est donnée a titre indicatif. Un positionnement réglementaire sera réalisé en début de
parcours afin d'étudier la possibilité de réduction du nombre d'heures.

Modalités d'enseignement :
Formation partiellement a distance
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Durée indicative en centre de formation:
315 heures

Durée indicative en entreprise :
175 heures

Pré-requis :

* Disposer d'un projet professionnel validé dans le domaine de la stérilisation en milieu hospitalier, confirmé par une expérience
ou une immersion en entreprise (PMSMP) = obligatoire

¢ Maitriser les savoirs fondamentaux nécessaires a l'entrée en formation (compréhension de consignes, communication en
francais, calculs simples et usage courant des outils numériques).

» Etre apte physiquement a exercer en service de stérilisation, notamment pour des activités nécessitant station debout
prolongée, gestes répétitifs, manutention et respect strict des procédures d'hygiene, de qualité et de sécurité.

¢ Répondre aux exigences réglementaires du métier, notamment étre a jour des vaccinations obligatoires (en particulier contre
Uhépatite B) et présenter un casier judiciaire compatible avec un exercice en établissement de santé.

o Etre titulaire d'une certification de niveau 3 est un plus

Modalités d'admission:

Ccv

Lettre de motivation
Sur dossier

Sur entretien

Sur tests

Niveau d'entrée :
Obligatoire : niveau 2 (préqualification)

Niveau de sortie:
niveau 3 (CAP, BEP, CFPA du premier degré)

Validations:

Préparer et valider le Titre Agent de Stérilisation en Milieu Hospitalier (ASMH) et obtenir des certificats complémentaires tels que le
Sauveteur Secouriste du Travail (SST), ainsi que U'habilitation a la conduite d'autoclave, particulierement appréciées dans les services
de stérilisation.

Se préparer a l'insertion professionnelle en tant que professionnel qualifié de la stérilisation en milieu hospitalier. Le titulaire du titre
ASMH intervient dans les unités de stérilisation des établissements de santé publics ou privés. Il réalise les opérations de réception,
de nettoyage, de contréle, de recomposition, de conditionnement, de stérilisation, de stockage et de distribution des dispositifs
médicaux réutilisables, dans le respect des exigences de qualité, de tracabilité, d’hygiéne, de sécurité et de prévention du risque
infectieux. Professionnel garant de la conformité des dispositifs médicaux stériles, il contribue directement a la sécurité des patients
et a la qualité des soins.

Conduire des activités qui peuvent étre classées en 2 poles :

* Pole 1: Traitement des dispositifs médicaux réutilisables (réception, nettoyage, contréle, recomposition, conditionnement,
stérilisation, stockage et distribution).
* Pole 2 : Qualité, tracabilité, gestion des risques et respect des exigences réglementaires en stérilisation.

Acquérir la posture professionnelle d'un agent de stérilisation en milieu hospitalier, en développant la rigueur, la précision, le respect
des procédures, le sens des responsabilités, la discrétion professionnelle et le travail en équipe au service de la sécurité des soins.

Certification:

+ d'informations sur la certification RNCP41293 (libellé exact du diplome, nom du certificateur, date d’enregistrement de la
certification) en cliquant sur le lien suivant https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/41293/.
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Financement::

Contrat d'apprentissage

Contrat de professionnalisation

CPF

CPF de transition professionnelle
Financement individuel

Financement sur fonds publics

Plan de développement des compétences
Période de reconversion

Financement Région Normandie

Tarif de référence :
15€/h

Lieu(x) de formation :
Le Grand-Quevilly

Acces aux personnes en situation de handicap (ou PMR) :
Locaux accessibles aux personnes en situation de handicap

Prochaines dates:
Nous contacter

Renseignements et inscriptions

Nom du contact : Antenne de Grand-Quevilly
Téléphone : 02 32 11 01 06
Courriel : grand-quevilly@greta-rouen.fr
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